BIBLIOTECA RODANTE

Categoria: Relacion y nuevos vinculos con las madres y padres de familia

Nombre: Erika lleana Lépez Blanca
Funcidn: Docente

Entidad Federativa: Hidalgo

Nivel Educativo: Preescolar

NARRACION DE LA BUENA PRACTICA

Tema, asignatura o asignaturas en las que se implementd, implementa o desea
implementarse la Buena Practica

Lenguaje y comunicacion, socioemocional, estos son los dos campos principales en los que
gira el proyecto, pero en realidad estan vinculados con los otros campos formativos y dreas

de aprendizaje.

Explique brevemente por qué la experiencia que narra podria considerarse una Buena
Practica.

Se determina que esta fue una practica exitosa porque se cumplieron las expectativas e
incluso se rebasaron, ya que de acuerdo con el problema que se identifica, ante la
necesidad que observa la educadora a partir de un diagndstico se determinar diversas
estrategias para crear un ambiente de confianza y armonia entre la educadora y los

alumnos y entre las familias de estos para mejorar los aprendizajes.

({Qué retos especificos, surgidos en el marco de la pandemia (o en otro momento, segun

sea el caso), se buscaron atender con esta Practica?

Establecer un vinculo con padres de familia y maestra, asi como entre la maestra y los

alumnos para lograr los siguientes propdsitos.

Que ningun alumno se quede fuera del aprendizaje que todos los alumnos se sientan
felices y dispuestos a realizar las actividades con un aprendizaje especifico, que le permita

enfrentarse a los retos de la vida diaria.



Que la desigualdad social no sea un pretexto para que el alumno alcance los aprendizajes

gue necesita cursar educacion preescolar.

¢(Es una Buena Prictica que atiende o atendié un caso en particular, a algunos

estudiantes de un grupo, a todo el grupo, o a toda la escuela?

Esta practica impactd a todo el grupo formado por 31 alumnos que cursan el tercer grado
de la educacidn preescolar

¢A cuantos alumnos/as impacté la Buena Practica? (De manera directa o indirecta)

Mds de 31

¢Cual ha sido o fue la duracién de la Buena Practica?

Se encuentra en aplicacion

Si esta sistematizando una Buena Practica surgida en el marco de la pandemia, ;en qué
momento de la contingencia comenzd (y termind, de ser el caso), de implementarla, y
por qué en ese momento?

Comenzo en el mes de septiembre del 2020 y sigue implementandose.

¢Cuales son los objetivos (general y especificos) que se plantearon en la/s actividad/es
que hoy se coloca/n como una Buena Practica?

El objetivo es promover la interaccion socioemocional con los alumnos y los padres de
familia, asi como despertar el interés y el gusto por la lectura en los alumnos y también en
las familias.

:De dénde surgid la idea que fundamentd esta Buena Practica?

Derivada de la situacidn actual, que nos impide tener clases presenciales, surge la

necesidad de interactuar con los estudiantes de diferentes maneras, buscando formar un



vinculo entre el alumno, la maestra y los padres de familia. Aun con todas las facilidades
con las que hoy en dia contamos para estar comunicados (teléfono, redes sociales, internet,
computadora) hay algo que solo la escuela, a través de la interaccion social, puede generar
en los estudiantes. En nivel preescolar promover las relaciones entre los alumnos, se
vuelve una tarea aun mas complicada, ya que la edad, el desarrollo cognitivo, asi como los
cortos periodos de concentracidn y la desigualdad social, dificultan que los alumnos
expresen sus emociones y sentimientos por lo que surge la necesidad de buscar
estrategias para establecer un vinculo entre la maestra y sus companeros.

Resultado de un diagndstico se detectd que los alumnos no mostraban interés por las
actividades que proponia la educadora, se implementaron videos, lectura de cuentos por
video llamada, pero en las evidencias de los alumnos se podia observar desanimo y que
las realizaban solo por cumplir con la actividad. A partir de esta necesidad, nace la
iniciativa de la Biblioteca rodante, que se conformd con las estrategias de lectura
propuestas por la SEPH (Secretaria de Educacion Publica del Estado de Hidalgo) haciendo
una seleccion de técnicas y actividades para fomentar la lectura, que se encuentran en el
libro “IDEAS PARA FORMAR LECTORES” de Editorial Panamericana escrita y recopilada
por Gloria Maria Rodriguez Santa Maria, Consuelo Marin Pérez, Fernando Hoyos Salazar y
Lina Pulgarin Mejia.

Y del proyecto MERAKY iniciativa de dos maestros espanoles que viajan por Sudamérica,
llevando mas de 1500 libros para los ninos narrando en las escuelas y plazas

comunitarias.

(En qué consiste la Buena Practica?

A partir de un diagndstico de la problematica mencionada, se realizaron entrevistas a los
alumnos y padres de familia. Escuché lo que los alumnos sentian ante la educacién a
distancia, algunos de ellos incluso no querian hablar conmigo por pena, otros mas
mencionaban que yo no salia en la TV, en los programas de Aprende en casa y que la que
estaba en ellos no era su maestra; otros comentaron que sentian miedo por lo que
escuchaban relacionado a la pandemia. En mi afan de provocar el interés, ganar su
confianza y generar seguridad en ellos complementando las actividades de Aprende en
casa, me di a la tarea de hacer videos diariamente con narraciones, lecturas de cuentos y
actividades diversas, por ejemplo: dejar inconcluso el cuento, ese dia recibi varios mensajes
de los alumnos pidiendo que les contara qué habia pasado con la gallina y el collar
perdido, senti mucha alegria al saber que se sentian motivados e interesados en el final del
cuento y que por fin lograba captar su atencion.(esto me hizo pensar en actividades de



lectura que también favorecieran las buenas relaciones con los alumnos y con los padres

de familia)

Con los padres de familia se realizaron entrevistas y encuestas, la primera fue por medio
de llamada telefdnica y video llamada; la segunda estrategia incluyd encuestas digitales, lo
gue me permitid conocer la situacion de las familias donde pude identificar su estado
sociocultural, emocional y econdmico, ya que son factores que complicaban aln mas el
aprendizaje de los alumnos. Ya que pude identificar cierta resistencia a trabajar a distancia
por parte de los padres de familia y de los alumnos, comencé a disefiar un proyecto donde
el primer paso fue la planeacion de estrategias para motivar la participacion de los padres

den las actividades que se realizarian.

Antes de la implementacion del proyecto me di a la tarea de programar reuniones con los
padres de familia, las primeras fueron por salas de Zoom y Meet en las cuales solo tuve el
40% de asistencia, pero mi meta era llegar al 100% de ellos. En la encuesta aplicada se
identificd que el 90% de los padres contaban con Facebook, por lo que fue mejor crear un
perfil exclusivamente para el grupo y una pagina para informar a los padres de familia y
aprovechando este medio, en sala de Facebook, empecé a realizar las reuniones con padres
de familia. La participacion fue mayor, pues un 90% de los padres, pudieron externar sus
dudas conocieron la propuesta de trabajo en relacién con la BIBLIOTECA RODANTE vy les
parecio una buena iniciativa, asi que apoyaron la idea.

La primera fase fue el Diseno de invitaciones para la biblioteca rodante.

Se disefaron invitaciones personalizadas para cada uno de los alumnos, donde su maestra
les invita a leer un libro en la BIBLIOTECA RODANTE, especificando lugar y hora del
encuentro. Estas se imprimieron con apoyo de la direccién de la escuela.

Una segunda fase fue la Entrega de invitaciones a los alumnos casa por casa.

Fijé fechas y horarios para la entrega de las invitaciones, afortunadamente conozco
perfectamente la comunidad, por ser originaria de ella, esto facilitd la entrega de las
invitaciones. Por medio del grupo de WhatsApp envié una relacidn de los dias y los
horarios de entrega de las invitaciones (fueron por la tarde para no interferir con sus
actividades) y antes de ir a sus casas hacia una llamada telefénica para confirmar mi
asistencia. Cabe mencionar que se tomaron todas las medidas de seguridad: yo con cubre
boca careta y guantes las invitaciones dentro de una bolsa de plastico y sanitizada en

presencia de los padres antes de la entrega.

Realicé el recorrido con la entrega de las invitaciones, esto se logré con mas éxito de lo que

esperaba, la primera interaccidn presencial con los alumnos y sus familias esto me permitio



entablar una conversacion directa con ellos, las experiencias vividas con cada alumno
fueron extraordinarias hubo quien me invitd a comer, otros una fruta o un vaso con agua, o
gue no querian que me fuera de su casa, pero lo mas emocionante fue ver las caritas de
mis alumnos, sus sonrisas y la timidez de otros al ver por fin a su maestra de forma

presencial.

Puedo decir que la situacion con ellos cambié desde el momento de la entrega de las
invitaciones, empezaron a llegar evidencias de audio y video con nifios motivados felices y

alegres y para mi la gran satisfaccion de lograr mi primer propdsito.

Es importante mencionar que cuando se implementd esta estrategia, el municipio NO tenia
ningun caso o deceso por COVID19.

La tercera fase fue llevar la Biblioteca Rodante a puntos especificos para atender a todos

los alumnos.

Organicé al grupo, de acuerdo con las zonas donde viven, formando grupos no mayores a
10 alumnos, determiné los lugares tomando en cuenta la seguridad, amplitud y lo
principal, que estuviera en un lugar abierto. El primer grupo fue citado en el
estacionamiento de la clinica del sector salud, para lo cual solicité el permiso con el
encargado de la clinica y su autorizacién para acordonar el lugar donde se instald la

biblioteca, la cita fue a las 5:00 pm, horario en que ya habia muy poca gente en la clinica.

Antes de la primera cita, preparé con apoyo de la Directora, la BIBLIOTECA RODANTE,
para lo cual, se mandaron a hacer dos lonas que cubrieran el costado de la camioneta, con
el nombre de la escuela y algunas imagenes de nifios leyendo, asi como el nombre del
proyecto y se adquirieron: cubre bocas, (por si alguien no llevaba) gel antibacterial y

sanitizante.

Se equipd la camioneta con 5 mesas y 15 sillas pequenas, bocina y micréfono y lo mas
importante: con 150 libros y cuentos de la biblioteca del aula, libros del rincén, y algunos
otros cuentos populares. Cuando estaban preparando los cuentos se me ocurrié una gran
idea, los nifios aprenden de lo que ven, entonces preparé otro cajon con libros que tenia en
casa para que los papas también pudieran leer y entrar en el fascinante mundo de la
lectura, pude poner en ese cajoncito de madera novelas, recetarios, guias para construccion
de muebles y manualidades de madera, libros de historia de México y del mundo, libros
sobre el cuidado del medio ambiente y la naturaleza, entre otros. Los cajones los pinté de
colores simulando un tren, por fin todo estaba listo para el gran dia, tengo que confesar
estaba ansiosa sentia mariposas en el estdmago la verdad es que me invadia el nervio,

pensaba que no llegarian los nifios o el clima estaria frio. Debo explicar que el nombre de



Singuilucan significa: Lugar donde se titirita de frio, entenderan entonces mi preocupacion

por el clima, afortunadamente el dia estuvo con sol, sin aire y con un ambiente calido.

Para implementar la estrategia conté con el apoyo de mi familia, mi esposo me ayudd a
poner las lonas y a acomodar el mobiliario, mis hijas mayores serian las encargadas de
tomar fotos y realizar el registro de prestamos de los libros, cuando estaba organizando
todo para salir sond mi teléfono era mi Directora para decirme que estaria presente en la
actividad y que ademas, podia contar con el apoyo de las chicas que estaban haciendo su
servicio en la escuela, esto me llend de alegria, los nervios disminuyeron y senti el

respaldo de la Directora.

Llegué a la clinica a las 4:30 de la tarde, instalé las mesas, las sillas los libros. Preparé la
bocina y saniticé mesas sillas y libros. Los alumnos empezaron a llegar, podia ver sus ojitos
nada mas, por el cubre boca, pero distinguia la emocidon por ver a sus compafieros, la
alegria de su voz al saludarse y por fin la interaccidn con la maestra, los papas respetaron
la sana distancia, les dieron un espacio a los alumnos, les aplicamos gel y los nifos

tomaron un lugar en las mesas procurando que solo fueran tres alumnos por mesa.

Les di la bienvenida, realicé una presentacidn, cantamos la cancién de Pedro Conejito y
ellos también dieron su nombre.

Llegd el momento de leer un cuento a todos los alumnos:

Realicé la lectura del cuento “Monstro come juguetes “en voz alta, todos los alumnos se
encontraban atentos, escuchando el cuento y al final de la historia hice algunas preguntas
relacionadas con lo que escucharon. La participacion fue activa, la mayoria contesté a las
preguntas y a los que no participaron les hice preguntas directas que respondieron con
timidez.

Los invité a cambiar el final del cuento para lo cual propuse que tres alumnos inventaran
un final diferente, participaron dos ninas y un nifio, cada uno dio su propia version.
Después di la indicacion de que exploraran los cuentos y libros y eligieran el que mas les
gusto, posteriormente invité a los padres de familia a que se acercaran y pudieran elegir
uno de los libros que mas les llamd la atencion. Les comenté que el libro que eligieron,
tanto alumnos como padres de familia, lo podian llevar a casa, pero antes debian hacer el

registro, para lo cual me apoyaron las chicas del servicio social.

Al término del registro se captd nuevamente su atencidn con una dinamica para dar por
concluida la actividad, les pregunté como se sentian y gritando casi a una sola voz dijeron:
BIENNN, cuando pregunté a uno por uno, por qué se sentian bien, algunos comentaron

que, porque vieron a sus amigos, otros porque conocieron a su maestra otros mas porque



les gustan los cuentos. Después pregunté qué aprendieron el dia de hoy, algunos dijeron a
leer un cuento, otros ver a sus amigos, algunos dijeron que nada y uno de ellos, que a los
cuentos se puede cambiar el final. Como despedida cantamos la cancidén de las manitas,
cancion que ya habian escuchado en los videos que les envid, la cantaron muy animados.
Finalmente agradeci su presencia y a los padres de familia le di las indicaciones para el
trabajo que se realizaria con los libros que llevan a casa, también la Directora dio un
mensaje a los nifios y a los papas. Los despedimos con un pequefio dulce y a las mamas y
papas una estrella para reconocer su importante labor en las clases a distancia.

Se informd a los padres y madres de familia que regresaria para dar continuidad al
proyecto.

NOTA
Segui todos los protocolos de seguridad para los nifios y las familias y para las docentes.
Posterior a la actividad se disefharon diferentes actividades para trabajar en casa:

Dibujar los personajes del cuento, pero con la nariz diferente, con los pies o las
patas diferentes con el pelo o cabello diferente, si esta contento lo dibujan enojado,
si es temeroso lo dibujas valiente.

Caja de palabras. Pedir a un adulto leer nuevamente el cuento y los ninos escuchan
con atencion para seleccionar una palabra, una vez elegida, el adulto la escribird y
la leera en voz alta en un papelito, el nino observa y la guarda en una cajita, repetir
hasta haber elegido tres palabras. (Estas se retomaran en el saldn de clases).
Dictado del cuento Basandose en las imagenes, el nifio o nina dictara a un adulto el
cuento, al final el que escribid leerd el cuento como lo dicto.

Mi propio cuento Proporcionar al alumno hojas blancas dobladas engrapadas o
cocidas por la mitad, donde el alumno elabora su propio cuento con imagenes y

letras (permitir que lo haga solo).

¢Cual considera que es la actividad mas exitosa de la Buena Practica?

En la narracidn anterior describi la experiencia con el primer grupo pero considero que en
todas las visitas que realicé con la BIBLIOTECA RODANTE fueron ricas en aprendizajes y
en la consolidacion de vinculos con los estudiantes y las familias pero la que tuvo mayor
relevancia para mi, por el impacto en los alumnos, las madres y padres de familia, fue la
BIBLIOTECA RODANTE que se instalé en Mirasoles, una comunidad que se encuentra a 15
minutos donde tengo tres alumnos, uno de ellos no cuenta con servicio de electricidad por
lo alejado de su domicilio, vive en medio del bosque (en un lugar hermoso). Se eligié un

sitio afuera de la capilla del lugar, en un pequefio jardin, las actividades fueron las mismas,



los protocolos de seguridad también, pero las actividades fueron muy deferentes por el

numero de alumnos que asistid, su contexto y el estado emocional.

Asistieron los tres alumnos, ademas de sus hermanitos, los cuales se integraron también a
la actividad, una de las alumnas es muy timida y en las evidencias de audio y video se
mostraba insegura. hablaba en tono muy bajo y su mama refiere que no le agrada que le
tomen video, sin embargo, en la actividad de la BIBLIOTECA RODANTE llegd muy puntual,
fue la primera en llegar, me veia atras del regazo de su mama, cuando le pregunté como
estaba me contestd con una voz que apenas pude percibir, inicié entonces las actividades,
se mostrd atenta en todo momento con ojitos de asombro y al paso del tiempo empezd a
participar con voz poco mas fuerte, cuando llegd el momento de explorar libros y leerlos
esto fue el detonante para que se explayara, tomd un cuento lo leyd a su compafiera, tomd
otro, lo leyd a su mama, se sentd en el pasto y llamd a sus dos companeros para leerles
como la maestra, al término de la actividad se acercé y me abrazdé de las piernas y después
se fue con su mama, a partir de aquella visita, su actitud ha sido muy diferente se muestra
mas segura y comenta su mama pues ya le agrada realizar videos para explicarme lo que
va aprendiendo con cada actividad, en una evidencia pude escuchar la invencién de un

cuento de mas de 5 minutos de grabacion donde ella inventd los personajes y la historia.

En el cajon de libros para los papas habia de recetas de cocina y uno especialmente de
postres, una de las madres de familia de esta comunidad se pudo llevar el libro de recetas
de postres al pasar algunos dias me envié un mensaje para platicarme que estaba
aprendiendo hacer postres porque queria venderlos y ganar un poco de dinero, estas dos
experiencias han aumentado mi confianza ante este proyecto y me da animos para

continuar.

¢Cuales son los principales cambios observados a partir de la Buena Practica?

R- Observo mejor interaccion con padres de familia y alumnos, se desarrollé la confianza y
se generd un mejor ambiente de aprendizaje, los alumnos se muestran mas participativos y
con mayor seguridad se muestran afectuosos hacia a maestra y con padres de familia se
logré una conexidn de confianza y compromiso en el desarrollo de todas las actividades

propuestas, asi como en el cumplimiento de estas.

¢Cual fue el papel del maestro/a u otros actores involucrados para el éxito de la Buena
Practica?

La docente es la responsable del proyecto, ha disefiado las estrategias y la logistica para
llevar a cabo las actividades virtuales y las visitas con la BIBLIOTECA RODANTE. Los



alumnos cumplieron con las actividades propuestas, se interesaron e involucraron, mejoro
la interaccidn con la maestra y se favorecié el gusto por la lectura.

Con ayuda de los padres y madres de familia se han realizado en los momentos de
interaccion y las clases a distancia. Es necesario el reconocimiento a su labor pues ha
permitido generar confianza entre ellos y la docente, asi como identificar que los nifios se
interesan por la lectura principalmente con su ejemplo, asi, ellos han podido hacer la
diferencia

La jefa de sector ha sido una guia constante, asi como acompanamiento y direccion en el
proyecto y lo mas importante, me brindaron su confianza para aplicar esta estrategia.

En mi Directora encontré siempre una buena actitud hacia la iniciativa que le presentaba,
sus ideas complementaron el proyecto, ademas del apoyo econdmico para la compra de

algunos materiales, pero sobre todo empatia y confianza.

¢{Qué tipo de recursos fueron necesarios para implementar la Buena Practica?

Libros y cuentos, mesas, sillas, registros de préstamos, bocina y micréfono, camioneta,

lonas y tapetes, gel antibacterial y sanitizante.

¢{Qué ha observado que puede mejorarse de esta Buena Practica, tanto en la pandemia,

como después de ella?

Poder hacer mas visitas a los alumnos con la biblioteca rodante, llevar mas titulos de libros

para los alumnos y padres de familia, incrementar un teatro guinol y cuenta cuentos.

{Qué recomendaciones hace a otros maestros que quieran utilizar su

estrategia/actividades de la Buena Practica?

Decirles que esta estrategia no es una receta de cocina que ellos pueden implementar
algunas actividades que les sirvan adaptandolas a su contexto, pero sobre todo a sus
necesidades y que pueden favorecer varias habilidades ademas de fomentar la lectura en
alumnos y padres de familia, capacitar a padres de familia para motivar la lectura en sus

hijos.

Que se den la oportunidad de experimentar estrategias diferentes que todo se encuentra
en nuestra propia practica, no se trata de inventar el hilo negro, solo hacer lo que genera

aprendizajes para la vida.



Y lo mas importante ser empaticos con los padres de familia, reconocer su labor con los
alumnos sus hijos orientarlos para trabajar con ellos, generar confianza entre docentes vy
padres de familias ya que sin duda si no hay una buena relacion entre los padres y los
maestros dificilmente puede existir un avance en los aprendizajes de los alumnos y mas en
esta situacion a distancia donde los padres de han convertido en nuestros ojos, manos y
oidos, es por eso la importancia de conectar con padres de familia y no precisamente por
un celular o computadora.



