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NARRACION DE LA BUENA PRACTICA

Tema, asignatura o asignaturas en las que se implementd, implementa o desea

implementarse la Buena Practica

Lengua materna, Matematicas, Conocimiento del Medio y Socioemocional.

Explique brevemente por qué la experiencia que narra podria considerarse una Buena
Practica.

Se considera una buena practica al posibilitar el trabajo a distancia con los alumnos y
avanzar en los procesos de aprendizaje del grado a pesar de las dificultades de
comunicacion, de recursos materiales, de conexion y de la falta de dominio de los métodos

de ensefianza de los padres de familia para apoyar a los alumnos desde casa.

¢{Qué retos especificos, surgidos en el marco de la pandemia (o en otro momento, segun

sea el caso), se buscaron atender con esta Practica?

El desconocimiento del manejo de las redes sociales, plataformas y aplicaciones de conexidn
para el trabajo a distancia.

La falta de tiempo y espacios de los padres de familia para el apoyo de la realizacion de las
actividades escolares desde casa.

Dificultad para el acompanamiento de los padres a los alumnos en el desarrollo de las

actividades o explicaciones de contenidos de acuerdo a las metodologias de las asignaturas.



Conflictos socioemocionales en las familias derivados de la pandemia, el trabajo desde casa,
la falta de herramientas para el manejo de las emociones propias de la situacion que se estd

viviendo.

¢(Es una Buena Practica que atiende o atendid un caso en particular, a algunos

estudiantes de un grupo, a todo el grupo, o a toda la escuela?

La presente Buena Practica atiende a todo el grupo, principalmente a través de los padres de

familia.

¢A cuantos alumnos/as impactd la Buena Practica? (De manera directa o indirecta)

Aunque la Buena Practica impactd a todo el grupo, de manera directa se permitié el apoyo
de 4 alumnos que ademas de los retos generales descritos, han manifestado situaciones
familiares que han puesto en riesgo la permanencia en el ciclo escolar o presentar un rezago

educativo.

¢Cual ha sido o fue la duracién de la Buena Practica?

Su duracion ha sido de abril a junio del ciclo escolar 2019 — 2020 y el primer trimestre del
ciclo escolar 2020 - 2021.

Si esta sistematizando una Buena Practica surgida en el marco de la pandemia, ;en qué
momento de la contingencia comenzé (y termind, de ser el caso), de implementarla, y por

qué en ese momento?

La presente Buena Practica se sistematiza desde los primeros meses de confinamiento
derivado de la pandemia en el mes de abril y continuara durante el presente ciclo escolar
2020 -2021.

¢Cuales son los objetivos (general y especificos) que se plantearon en la/s actividad/es
que hoy se coloca/n como una Buena Practica?



Asegurar que los alumnos de segundo grado tengan acceso a una educacion de calidad y en
condiciones de equidad.

Establecer los vinculos y canales de comunicacidn con los padres de familia para facilitar el
aprendizaje de los alumnos.

Sostener en el area socioemocional a las familias ante las dificultades del trabajo escolar
desde casa durante el confinamiento por la pandemia.

Asesorar a los padres de familia para ser vehiculos de ensefianza / aprendizaje a los alumnos

de una forma sencilla y funcional.

¢De ddénde surgié la idea que fundamentd esta Buena Practica?

La presente Buena Practica surge de la experiencia propia, al considerar siempre a los
padres de familia como elementos fundamentales para el logro de los objetivos educativos

en los alumnos.

(En qué consiste la Buena Practica?

Diagndstico de la realidad en los hogares de los alumnos mediante un instrumento
(cuestionario) y llamada personalizada para conocer las inquietudes y particularidades de la
situacion familiar, econdmica, laboral, de apoyo escolar a los alumnos y socioemocional.
Taller virtual para padres de familia “Sostener con amor” al inicio del ciclo escolar.

Reuniones por video conferencia con los padres de familia para presentacion y manejo de
estrategias para contenidos complejos de matematicas y lengua materna.

Reunién general virtual de cierre de ciclo escolar 2019 — 2020 correspondiente al primer
grado, con todos los padres de familia y llamada personalizada a las familias con alguna
necesidad especifica para notificacion de los avances académicos de los alumnos y
establecimiento del seguimiento socioemocional durante el receso vacacional de verano.
Reunidon de inicio de ciclo escolar 2020 -2021con padres de familia para establecer las
metas y estrategias del segundo grado, asi como las particularidades del trabajo a distancia.
Asesoria virtual con padres de familia para el manejo de plataformas como classroom y
Meet por las cuales se trabajarian las clases con los alumnos y el envio de actividades parea
casa.

Monitoreo de los avances de los alumnos, sobretodo de los que han presentado rezago a
causa de la situacion familiar y les ponen en riesgo de desercion escolar o el incremento de

conflictos familiares y emocionales.



Adecuacion al trabajo con las familias que manifiestan dificultades para el apoyo de trabajo
en casa o que han reportado contagios por COVID y les ha puesto en situacion vulnerable.
Distribucién de materiales impresos a los padres de familia para el apoyo del trabajo en casa

ante la ausencia de libros de texto y la imposibilidad de impresion en todos los hogares.

(Cual considera que es la actividad mas exitosa de la Buena Practica?

Monitoreo de los avances de los alumnos, sobretodo de los que han presentado rezago a
causa de la situacion familiar y les ponen en riesgo de desercion escolar o el incremento de
conflictos familiares y emocionales, derivando de ello la adecuacion al trabajo con quienes
manifiestan dificultades para el apoyo de trabajo en casa o que han reportado contagios por
COVID vy les ha puesto en situacidon vulnerable.

¢Cuales son los principales cambios observados a partir de la Buena Practica?

El compromiso y la permanencia de los padres de familia en el trabajo desde casa.

La apertura y confianza de los padres de familia a externar sus necesidades, a pedir apoyo y
sobre todo la continuacion del trabajo escolar desde casa priorizando el drea socioemocional
de los alumnos.

El interés y los avances en los padres de familia en la actualizacion para el manejo de las
plataformas y recursos para el trabajo a distancia, que se traduce en la posibilidad del

seguimiento y permanencia del trabajo con los alumnos.

¢Cual fue el papel del maestro/a u otros actores involucrados para el éxito de la Buena
Practica?

De los padres de familia un papel totalmente activo con la disposicion al acompafiamiento
de sus hijos, adaptandose a los cambios y si es necesario estar dispuestos a seguir
aprendiendo nuevas formas de trabajo para apoyar sus hijos.

De la docente como monitora y facilitadora de los aprendizajes, de estrategias y recursos a
los padres de familia y a los alumnos. Motivar, animar y dar esperanza durante el proceso de
trabajo, mas que exigir o invalidar sus evidencias, participaciones o intervenciones.

¢{Qué tipo de recursos fueron necesarios para implementar la Buena Practica?



Tecnoldgicos y de comunicacién, como celular, computadora, webcam, conexion estable a
internet.

Plataformas digitales como Classroom, Meet y Zoom.

Disefo de recursos materiales y su impresion.

Videos para tutorias especificas de algunos contenidos.

Espacio fisico en casa para facilitar las clases a distancia lo mas semejante a un aula.

¢{Qué ha observado que puede mejorarse de esta Buena Practica, tanto en la pandemia,
como después de ella?

La interaccidn con los padres de familia como elementos fundamentales en el proceso de
aprendizaje de los alumnos.

Creacién de circulos de acompafiamiento a los padres de familia en dreas académicas y
socioemocionales.

Apertura de los padres de familia para la manifestacion de sus necesidades.

{Qué recomendaciones hace a otros maestros que quieran utilizar su
estrategia/actividades de la Buena Practica?

El conocimiento de las familias que conforman el grupo que se atiende.

El establecimiento de vinculos con los alumnos y padres de familia que generen confianza,
complicidad y la suma de esfuerzos conjuntos en beneficio de un mismo fin.

Confiar en la capacidad de los padres de familia para el apoyo en el trabajo de sus hijos.

El acompafiamiento socioemocional a los padres de familia y alumnos, como eslabdn para el

acceso al mejor logro de los objetivos académicos.



